CONSENTIMENTO E CONCORDANCIA DO PACIENTE AO
TRATAMENTO ORTODONTICO

Apesar do tratamento com alinhadores ser um tratamento
ortodontico mais confortavel e que pode lhe proporcionar um
belo sorriso, alertamos que qualquer tratamento ortodéntico
possui suas limitagdes e riscos que devem ser considerados
antes de se submeter ao tratamento.

PROCESSO

Para realizar o tratamento com alinhadores Click Aligner, seu
doutor solicitard uma série de exames de rotina, entre eles
fotografias, escaneamento intraoral e radiografias. Seu
doutor enviara toda esta documentagdo e o planejamento
detalhado do caso para a ClickLab. Nossos ortodontistas
seguirdo o planejamento prescrito pelo seu doutor e fardo um
planejamento virtual, que podera ser enviado através de um
video ou link com visualizador 3D.

Feita a aprovagdo do planejamento virtual, inicia-se a
fabricagdo dos alinhadores Click que sdo numerados
individualmente e feitos especialmente para cada paciente. O
numero de alinhadores pode variar para cada tratamento,
dependendo da complexidade do caso e do tipo de
tratamento solicitado pelo seu doutor.

Seu doutor passarad instrucGes especificas de uso e troca dos
alinhadores, eles devem ser usados de 20 a 22 horas por dia
e devem ser removidos apenas em casos de necessidade
como alimentagdo, escovagdo e fio dental. A troca dos
alinhadores é feita normalmente a cada 10 dias, porém esse
tempo pode variar dependendo do uso e do plano de
tratamento do seu doutor.

Podera ser necessaria a colagem de attachments (botdes de
resina que ajudam na movimentagdo e precisdo do
tratamento) e/ou elasticos, para facilitar determinados
movimentos. Para alguns pacientes, pode ser necessario um
reescaneamento das arcadas ao fim da série inicial do
tratamento, para que sejam feitos novos alinhadores de
refinamento.

BENEFICIOS
O uso de alinhadores Click, possui diversos beneficios, entre
eles:

* Nossos alinhadores sdo praticamente

imperceptiveis, entdo muito dificilmente o uso do
mesmo serda notado no dia-a-dia durante o
tratamento.

O planejamento pode ser todo visualizado
virtualmente, através de um visualizador 3D.

Sdo uma alternativa menos invasiva que os
aparelhos convencionais.

Permitem uma melhor higienizagdo da boca, uma
vez que podem ser removidos.

Permite um tratamento com maior conforto em
relagdo aos aparelhos convencionais.

Os alinhadores ndo possuem acessorios e fios
metalicos associados aos aparelhos convencionais

RISCOS E INCONVENIENCIAS
Assim como em outros tratamentos ortodénticos, o uso

de alinhadores ortoddnticos pode envolver alguns dos

riscos listados abaixo:

(1

(I

(1

(V)

(V)

(Vi)

A falta de uso dos aparelhos pela quantidade de
hora/dia, a falta de uso dos produtos de acordo
com as orientagGes do seu doutor, auséncia nas
consultas, e erupg¢do ou formatos atipicos de
dentes podem prolongar o tempo de
tratamento e afetar o potencial de se atingir os
resultados desejados;

O planejamento virtual apresentado em
softwares e visualizador 3D pela Click Lab, é uma
simulagdo de tratamento e planejamento
realizado sob orientagdo do seu ortodontista, e
ndo é garantia de resultado. O resultado final
pode ficar diferente do planejado virtualmente
em 3D, por diversos fatores bioldgicos,
mecanicos e de individualidades de cada
paciente.

Apos a troca de alinhadores, podera ocorrer
uma sensibilidade nos dentes;
Gengivas, bochechas e ldbios poderdo
apresentar feridas ou irritacdo;

Os dentes podem mudar de posi¢do apds o
tratamento. Constante uso de contengdes apds
o final do tratamento deve reduzir essa
tendéncia;

Carie dentaria, doenga periodontal, inflamagdo

de gengivas ou marcas permanentes
(descalcificagdo, por exemplo) podem ocorrer
se 0 paciente consumir alimentos ou bebidas
que contenham agucar e ndo escovar os dentes
e usar fio dental, adequadamente, antes de usar
os produtos Click Aligner, ou ndo manter uma

boa higiene bucal e manutengao preventiva;



(V)

(vr)

(IX)

(X)

(X1)

(X

(xim)

(XIV)

(XV)

(XvI)

(xvir)

Os alinhadores temporariamente poderdao
afetar a fala, como ceceio, por exemplo.
Entretanto, qualquer efeito na dicgdo, causado
por produtos Click Aligner, desaparecera dentro
de uma ou duas semanas;

O uso de alinhadores podera causar um
aumento temporario da salivagdo ou secura na
boca e certos medicamentos podem aumentar
este efeito;

Attachments (botGes de resina) podem ser
colocados em um ou mais dentes durante o
tratamento para facilitar o movimento dentario
e/ou para reten¢do do aparelho;

Attachments podem cair e serd necessario
refazé-los;

Podera ser necessario um re-contorno de dente
ou desgaste interproximal em dentes para
criagcdo de espago necessario para que ocorra o
alinhamento dentario;

A mordida podera sofrer alteragdo durante o

tratamento e resultar em desconforto

temporario para o paciente;

Raramente, um leve desgaste na superficie do
alinhador pode ocorrer quando os pacientes
rangem os dentes e geralmente a integridade e
resisténcia do alinhador permanece intacta;

Ao final do tratamento ortoddntico, podera
ocorrer a necessidade de ajuste da mordida
(“ajuste oclusal”);

Dentes com forma e/ou erupgdo atipica ou
ausentes podem afetar a adaptagdo ou podem
afetar a habilidade de atingir resultados
desejados;
Tratamento de mordida aberta severa,
sobressaliéncia severa, denticdo mista, e/ou
estreitamento esqueletal do arco podem
necessitar tratamento adicional ao tratamento
com alinhador;

Um tratamento ortoddntico complementar, que

inclui colagem de botdes, elasticos
ortoddnticos, aparelhos auxiliares/aparelhos
dentarios (por exemplo, aparelhos para
aparelhos  fixos

ancoragem temporaria,

segmentados) e/ou  procedimentos de

restauracdo dentdria podem ser necessarios

(Xvin)

(XIX)

(XX)

(XX1)

(XX11)

(XX11)

(XXIV)

(XXV)

(XXV1)

para planos de tratamento mais complexos, nos
quais os alinhadores, somente, podem nao ser
suficientes para atingir o resultado desejado;

Dentes que, por um longo periodo, estiveram
sobrepostos (apinhados) podem apresentar
falta de tecido gengival abaixo do contato
interproximal, apds o alinhamento dos dentes,
levando ao aparecimento de um “tridangulo
negro”;

Os alinhadores ndo sdo efetivos para
movimentar implantes dentarios;

Condigcbes gerais de saude e uso de
medicamentos podem afetar o tratamento
ortodontico;

A saude dos ossos e gengiva que suportam os
dentes pode ser reduzida ou agravada;

Cirurgia bucal poderd ser necessdria para a
correcdo de apinhamento ou desequilibrio
severo de arcadas, apresentados antes do inicio
do tratamento com produtos Click Aligner. Caso
uma cirurgia bucal seja necessaria, riscos
associados a anestesia e recuperagdo
apropriada deverdo ser considerados antes do

tratamento;

Um dente que, antes do tratamento, sofreu
traumas, ou foi significativamente restaurado
pode sofrer agravamento.

Em casos raros a vida util de um dente pode ser
reduzida, o dente pode ser perdido ou o dente
pode exigir tratamentos odontoldgicos
adicionais, tais como endodontia e/ou trabalho

de restauragdo complementar;

RestauragGes dentdrias existentes (ex. coroas)
podem se soltar e requerer nova cimentagao ou,
em alguns casos, podem necessitar de serem
refeitas;

Coroas, clinicamente, curtas podem implicar em
problemas de retengao de aparelho e inibir a
movimentac¢do dentaria;

O comprimento das raizes dos dentes pode ser
reduzido durante o tratamento ortoddntico e
pode se tornar uma ameagca para a vida util dos
dentes;



(XXVII) A quebra do produto é mais provavel em
pacientes com apinhamento severo e/ou com
falta de varios dentes;

(XXVIIl) Aparelhos ortodénticos ou partes podem ser
acidental- mente engolidos ou aspirados;

(XXIX)  Em casos raros, poderdo ocorrer problemas na
articulagdo da mandibula, causando dores nas
articulagdes, dores de cabega ou problemas nos
ouvidos;

(XXIV)  Podem ocorrer reagGes alérgicas;

(XXX)  Dentes que ndo estejam ao menos parcialmente
cobertos pelo alinhador poderao sobre-extruir.

(XXX1)  Em casos raros, os pacientes com angioedema
hereditério (AEH), uma doenga genética, podem
sofrer inchago local rdpido dos tecidos
subcutaneos, incluindo a laringe, a AEH pode ser
desencadeada por estimulos leves, incluindo
procedimentos odontoldgicos.

INFORMATIVO DE CONSCIENTIZAGCAO E

CONSENTIMENTO

Informo que li, na integra, todas as informacdes acima
que expdem e descrevem o tratamento ortoddntico com
alinhadores Click Aligner. Compreendo os beneficios,
riscos, alternativas e inconvenientes associados ao
tratamento, assim como a opgao de ndo me submeter ao
tratamento. Recebi informagdes suficientes e tive a
oportunidade de questionar e discutir minhas
preocupacdes e duvidas sobre o tratamento ortodontico
com a linha de produtos Click Aligner, apds consulta e
prescrigado feita por um doutor credenciado Click Aligner,
e eu, neste ato, consinto o tratamento ortodontico com
a linha de produtos Click Aligner, que foi prescrito pelo
meu doutor. Devido ao fato de a ortodontia ndo ser uma
ciéncia exata, estou ciente de que o meu doutor e a Click
Lab ndo possuem garantias e ndo podem dar garantias ou
assegurar os resultados do meu tratamento. Entendo
que a Click Lab ndo é prestadora de servigos médicos,
dentarios ou convénio médico-odontoldgico e ndo é, e
nem pode praticar medicina, odontologia ou prestar
aconselhamento médico. Nenhuma garantia, de
qualquer tipo, foi dada pelo meu doutor ou pela Click Lab,
seus representantes, sucessores e agentes, assegurando
quaisquer resultados especificos relativos ao meu
tratamento.

Assinatura

Nome

Enderego

Local e Data

Autorizo o meu doutor a liberar minha documentagao
médica, que inclui, mas ndo se limita a, radiografias,
relatérios, graficos, histérico médico, fotografias,
modelos em gesso ou moldagens ou scan intra-oral dos
dentes, prescri¢Ges, diagndsticos, exames médicos e
resultados de testes, faturas e outros arquivos do
tratamento em sua posse (“Arquivos Médicos”) (I) a
outros dentistas e ortodontistas credenciados ou
organizagles que empreguem dentistas e ortodontistas
credenciados, e para a Click Lab, seus representantes,
empregados, sucessores e agentes para fins de
investigacdo e analise do meu histérico médico por se
tratar de um tratamento ortoddntico com produto(s) da
Click Lab e (Il) para fins educacionais e de pesquisa.

Entendo que o uso de minha documentagdo médica
podera resultar em divulgagdo de informagGes médicas
identificaveis, vetadas pelo CRO — Conselho Regional de
Odontologia. Autorizo, neste ato, a divulgagdo conforme
disposto acima.

Eu ndo terei, nem ninguém em meu nome tera direito a
pleitear por equiparagdo ou perda monetdria, ou
remediagdo por tal divulgagdo. Tenho ciéncia de que o
uso de minha Documenta¢do Médica é livre de 6nus e
que ndo terei, nem ninguém em meu nome ter3,
qualquer direito de aprovagdo, pedido de compensagao,
pleito ou obtencdo de equiparagdo ou perda monetaria,
ou remediagdo originada de qualquer uso, desde que
esteja em conformidade com os termos deste
Consentimento.

Testemunha

Nome




Assinatura de Pai ou Responsavel

Se o signatario for menor de 18 anos, Pai ou Responsavel Legal também deverd
assinar este documento



